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Lloc de sortida: Can Llaurador, Av. José Roca Suarez Llanos, 32, Teia.

Recollida de dorsals: el mateix dia de 7:30h a 8:45h
Sortida: 9:00h (tots els recorreguts)

Track: Els podreu descarregar el divendres 15 de la web del club.

https://www.clubexcursionistateia.cat/

Els primers i els darrers kilometres dels recorreguts son per nucli urba,
demanem que aneu molt en compte ja que el trafic estara obert, com a la
resta del recorregut pel Parc, sigueu prudents.

Possibilitat de dutxat-se al Poliesportiu de Teia fins a les 14:00h
Avituallaments:
Bike Express: km 11

Bike Marathon: km15 i km24,7

Maillot commemoratiu, botifarra i beguda a I’arribada.


https://www.clubexcursionistateia.cat/
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